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San Andrés de Tumaco goza de un acervo cultural con un amplio cardcter tradicional, es gra-
cias o este proceso de traspaso de los saberes ancestrales de generocion en generocion que
hoy su comunidad cuenta con una de las culturas mas representativas, es su gastronomio, su
mUsico, su danza, su tradicion oral, y todas esas manifestaciones las que identifican ol munici-
pio como un como un grupo social con una marcoda herencia ofricano.
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Uno de los principales atractivos turistico y expresion tradicion del municipio es su varioda
gostronomio, es gracios a su posicion sobre el fértil océano pacifico, sus cuencas hidrograficas,
su clima tropical y la convergencia de la cultura indigena y negra que hoy por hoy la gastro-
nomia Tumogquena es reconocida a nivel nacional e internacional la cual se caracteriza por
su variedod.

El ploto representativo del municipio es el PUSANDAO DE CARNE CERRANRA, plato que una
vez mas demuestra la coexistencia entre los comunidades indigenas y negras de la region,
pero al hablar de la gastronomia Tumaquena, podemos hablar en términos generales de:

@ Comida de Mov.
) Comida de Rio.
@ Comida de Monte y Selvo.
4 Frutos.
Dulcerio.

@ @

Platos Populares

(ZJUSAID @& OIM Faga
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El océano pacifico ha sido por siglos la principal fuente de sustento de las comunidades que
habitan en sus costas, a través de generacion las mismas han aprendido a vivir de esta apro-
vechando al maximo los bienes que este les ofrece, sus fértiles aguas, sus variedodes de
peces, moluscos, crustaceos y cefalopodos son una fuente ilimitada de productos que confor-
man la gastronomia Tumoquenao; es gracios a esta variedad de opciones mezclado a las
maneras propios de preparacion relocion que Tumoco presenta como plotos principoles:
Encocao de Pianguo, camarén, pescado, cangrejo, jaibo, Tollo, Rayo.

% Topoo de Pescado.

) Seviche de comaron y piangua
% Arroz morinero y Cozuela de Mariscos.

4 Sopa de almejo, camardn, pescado.

9 Seco de Pianguoa, chorga, camardn, rayo, tollo, etc.
Cabe resaltar con la presencia hoteles y restaurantes de 4 estrellas como respuesta al cre-
ciente turismo de la region, las opciones gourmet de estos y otros platos también hacen parte

de la gastronomia popular de la comunidad, entre los que podemos mencionar:

Corvina Gratinada, Poello, Camarones Apanados, Langostinos al Ajillo entre otros.
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Comida de Selva y Monte.

e Al P e o
NUestra: Gastronomia
ZOMIDADE SELVA HONGE
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Su posicion geografica con un clima tropical y si vecindad con el pie de monte de la region
ofrecen a Tumaco amplias zonas selvaticos propicias para la coza de animales propios de
esta region, esto da como resultodo un menu gastronomo ompliomente variado; por otro
lodo la coza de animales resultado de la interaccion con comunidades indigena demuestra
lo coexistencios de dos culturas que respetan sus espacios Yy coexisten armoniosomente en
una region inmensamente rica por su fauna y floro.

De los platos de monte y selva representativos del municipio tenemos:

% Encocoo de tatabra, chucha, armadillo, conejo, iguana, venado.

JUSAID @ QIM Fégna
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L TRUGAS,

Como se menciond anteriormente, la posicion geografica del municipio por su clima tropical
es propicia para el cultivo de frutas, verduros y hortalizas, siendo los frutas el principal otracti-
vo gastrondmico de esta region, sus fértiles tierras son productoras de frutos propios de estos
climas que luego los habitantes preparan en recetas como jugos, postres o que simplemente
solas son una delicia para propios y visitantes, entre los frutas mos representativas de la
region podemos mencionar.

Cacoo (Chocoalo)

Carambolo.
Caimito.

Momey

Borojo

Guoba

Chontoduro.

JUSAID @ OIM Ffagne
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Dulceria
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S DULCERIA:
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INUestra: Gastronemia

La gran variedod de frutas y técnicos tradicionales de preparacion da como resultado un
amplio espectro de recetos dulces en el municipio, cobe resaltar que si bien lo COCADA en
cualquiera de sus presentaciones es el dulce mas representativo del municipio, hay una gran
variedad de postres, jugos Y recetas que bien vale la pena mencionar, para nombrar solo al-
gunos tenemos:

@ Cocados de Rina, borojo, coco.

@ Jugos: Borojo, Naidy, carambolo, caimito.
@ Cobello de angel.

@ Panela de coco.

9 Postes de borojo, naidy, carambolo, guabo, pina

INa.
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Como se puede ver la gostronomia Tumaquena es amplia y variada, si nos dispusiéramos a
nombrar cada uno de las recetas presentes en el municipio tendriamos que escribir un libro
completo al respecto, pero algo es cierto, San Andrés de Tumaco cuenta con plotos para
todos los gustos, cabe resaltar que hay un grupo de platos que hacen parte del contexto po-
pular, que si bien hacen parte del caracter tradicional, su origen se basa en la interrelacion
con otras culturas en donde la técnicas de preparacion sumado al sozén de las comunidad
ofro presente dan como resultodo plotos excepcionoles, entre estos tenemos:

Otallo.
Tortillo
Envuelto de Moaiz o Platano

Tomal de Camardn, Piangua o Mixto.

Q@ @@

Salmonete de Camardn o Piangua

Balo.

@ @

Repingacho
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Actividodes como elaboracion de artesanias se encuentran en casos muy esporadicos; algu-
nas mujeres, que sobrepasan los 6O afos, han aprendido oficios de tejeduria y cesterio; elo-
boran artefactos artesanales como canastos, esteras y escobas con fibras que se encuentran
en la zona como es el caso de: yaré, juanquereme, chocolato, tetero, totoraljicrilla y rampiro;
ademas de coco Yy bambu; otro tipo de artesanias propios de la region son las piezas resulto-
do del trabojo de productos marinos como conchas de los diferentes moluscos que se en-
cuentran en los playos. La elaboracion de ésta artesania es en su mayoria para uso propio,
su comercializacion es muy escasa y generalmente es local.

Asi mismo en las comunidades también se encuentra el oficio de la carpinterio, trabojodo por
los hombres generalmente en construccion de casas y mobiliario tradicional como mesos,
bancos, estantes, construccion y talla de canoas entre otros, igualmente para uso propio.

Esta zona es rica en recursos moderables y ellos mismos extraen la madera de sus bosques.
La madera que se extrae generalmente se vende hacia afuera. Algunos tipos de madera
son: caoba, guayacan, cedro, amaxrillo, caucho, entre otros. Dentro de los recursos no madera-
bles se encuentran especies como: coco, guadua, taguo, achote, fibras y bejucos como los
nombrodos en el parrafo anterior.

La estopa del coco es un recurso natural que esta generando contaminacion en la zono, se
considera un desperdicio ya que no se da uso alguno de éste material. En una época hubo
quien les comprara éste material, por lo tanto se hacia el trabajo de almacenarlo y no arro-
jarlo a los rios. Estas ventas se acabaron y todavia se ven zonas donde se almacena la
estopo, algunas veces bajo techo y algunas a la intemperie. El uso esporédico que da la co-
munidad es para prender fuego.
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Taller.

¢Que es el Pusandao?

éDescriba 3 platos de Mar?

¢Cuales son las especias tradicionales del Distrito?

¢Cuales son las plantas aromaticas tradicionales de la gastronomia trodicional?
¢Menciones S dulces tipicos del Distrito?

¢Que animales de presa hacen parte de la comida de Monte? (mencione 5)
Menciones S productos de la comida de Rid.

NOOA®WN
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El Carnaval del Fuego

Existe una historia compartida entre el Carnaval del Fuego y la con-
formacion del Cuerpo de Bomberos Voluntarios del Municipio, este
oltimo inicio el 1947 después de la conflagracion que arraso con gran
parte del municipio, en ese momento el profesor Luis Antonio Biojo y
Miguel Angel Vargos, se dieron a lo torea de conformar el primer
cuerpo de bomberos, y con el propdsito de recolectar fondos para su
funcionamiento se realiza el “Primer Reinado del Fuego™ en donde
fue elegida como reina la Srto. Gloria Benitez del Hierro 1950, en este
reinado ademas de las cualidades fisicas de los candidotas estas
hacian recolectas de dinero con el propdsito de donarlos en su totali-
dod al reciente cuerpo de bomberos voluntarios y el monto de dinero
recolectodo tendria un porcentaje en la calificacion final de la candi-
dato; en este reinado con los recursos obtenidos se logré la compra
del Jep Willys que fue modificado como carro de bomberos y que en
la actualidod reposa en los instalaciones.

Por rozones politicas este cuerpo de bomberos no prospero y fue ce-
rrado, pero no fue si no hasta el incendio de 1957 que gracios a la
gestion de los sefiores Humberto y Flavio Minotta, Luis Arciniego, San-
tiogo Garcio, Perdro Pablo Perez, Efrain Ramos, Eresto Kaiser, Jesus
Ferrer, Pablo Ardila entre otros, se reactiva el Cuerpo de Bomberos y
medionte el decreto N* O42 del 3 de Moyo de 1957 se crea dicho
cuerpo civico y gracios a la gestion de diversos sectores de la comuni-
dod y ciudadanos preocupados se logré la importacion de la maqui-
na de bomberos insignia N=J.

Mediante decreto N2 OOI del 19 de Julio de 1959 el gobierno Municipal establece el “Reinado
del Fuego” para que el cuerpo de bomberos voluntarios, recaude fondos para el sostenimiento
de la institucion, siendo elegida la Srta. Ligia Rosascos Llorente la primera reina del Fuego ofi-
cial.
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Hoy por hoy existe una disputa sobre cual el nombre de
debe tener este importante evento para el municipio unos
aducen a que se debe mantener su nombre original como
parte del compendio tradicional de la comunidad (Corno-
val del Fuego), otros por el contrario afirman que nombrar
al carnaval con su ultimo nombre (Carnaval del Pueblo)
obedece al toro el proceso de evolucion que ha tenido el
mMismo.

Mediante decreto N* OO1 del 19 de Julio de 1959 el gobierno Municipal establece el “Reinado
del Fuego™ para que el cuerpo de bomberos voluntarios, recaude fondos para el sostenimiento
de la institucion, siendo elegida la Srta. Ligia Rosascos Liorente la primera reina del Fuego ofi-
cial.

Ademas de esto el hecho que las Gltimas administraciones nombraran aleatoriomente al cor-
naval con cualquiera de sus nombres en sus Gltimas versiones genera mas confusion dentro de
la comunidad.

Por eso es importante unificar criterios y determinar el nombre definitivo y por ende marcar la
identidod de uno de los eventos culturales mas importante del municipio, solo asi el mismo
podra crecer como lo han hecho otros eventos.

Dentro del carnaval con el transcurrir de sus versiones se han aparecidos figuras y protocolos
que vole la pena resaltar

DEL PUEBLO DE LOS ESTADOS
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Llegada de la Familia Quifionez Angulo.

Quienes representan la llegada de los familia provenientes de la zona rural, antes del desfile
inaugural se recrea la llegada de este grupo de personas quienes desembarcan en alguno
de los muelles de Tumaco (Generolmente el Puente del Pindo” y quienes con sus “corotos”
(ollos, ropo, enseres, etc.) se desplozan hosta la concentracion del desfiles inougural y encor-
bezaon el mismo.

Lectura del Bando.

Es la proclamacion oficial del inicio del carnaval, este discurso es dado por el alcalde y en
forma de décimos decreta a los Tumaquenos parar los actividodes laborales y disfrutar de
estos dias de fiesta

Carnaval del Fuego.

Constituye el evento central y origen del carnaval, actualmente
coda barrio propone a una de sus moradoras como representante
y mediante una series de activadas a lo largo del carnaval las can-
didatos son calificadas por un grupo de jurados; como es normall
con el transcurso del tiempo este reinado ha sufrido modificaciones,
una de los mds importante es la suspension de las recolectas en
pro del cuerpo de Bomberos, pero el cardcter cultural del reinodo
ha tomado posicion en lugar de este, ahora no solo se califica la
belleza de los participantes si no tombién el conocimiento de su
acervo cultural por tal rozén todos los candidatas deben saber
bailor el currulao para poder participar en el evento; dentro de los
actividodes del reinado tenemos:

> @ - © ° - - > <9
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@ Presentacion de los candidatas.

@ Desfile de Balsadas (o desfile nautico)

é‘f) Desfile en troje de Bano.

%) Desfile en troje tipico.

@ Muestra folclorica (Interpretocién del Baile de Curruloo)
@ Coronacion.

% Desfile de Cierre por las calles del Municipio.

Dias del Polvo y Agua.

Hocen parte de la interaccion entre los Tumoquenios, si bien esta no es una tradicion propia del
Carnaval del Fuego ha sido apropioda por la cultura de la comunidad, no se conoce una fecha
exacta en la cual se comenzo a utilizar esta practico, algunos historiadores del municipio
oducen sus origenes o lo presencia de comunaos de la costa atlantica quienes oprovechondo
el espacio del carnaval practicaban sus costumbres fiesteras que posteriormente fue acogido
por la comunidad.

Esta permitido utilizar polvo desde el dia de apertura del
carnaval (con la lectura del Bando) hasta el pendltimo
dia del carnaval que coincide el desfile de cierre o clousu-
ra el Oltimo dia esta destinada a la utilizacion de agua
como medio de juego entre los Tumaquenos.

< <> < < <> < <= < o < ~ P

= USAID

DEL PUEBLO DE LOS ESTADOS

UNIDOS DE AMERICA ONU MIGRACIC’)N

Pagino.




lo que les ocontece y a su proximo devenir.
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La tradicion oral ha existido desde siempre en la costa del Pacifico y su herencia es magica y
ancestral. La oralidad como fuente expresiva y forma de comunicacion directo, se refiere a un
conjunto de manifestaciones culturales, a los actos cotidianos de coda momento de la vida y
de fo\ muerte, a los traumas, desarraigo y angustios étnicas, a propuestas y respuestas sobre

El conjunto de la produccion oral popular de una comunidad es el documento reflexivo mas
genuino de la misma comunidad, acumulodo a través del tiempo.
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Mito.

Historia fabulosa de tradicion oral que explica, por medio de la narracion, las acciones de
seres que encarnan de forma simbdlica fuerzas de la naturalezo, aspectos de la condicion
humano, etc.; se oplica especialmente a la que narra los occiones de los dioses o héroes de

lo F]ntlguedod

E/Temp/o.

a |unda.

dvierte a los niNos sobre el riesgo de adentrarse solos en la selva ya las madres el riesgo de de(,’/arlos
solos en la casa, porgye este persongje os rapta adoptando la Forma de una mujer de la farm/:a (madre,

hermana, tia. etc). 7 los hoppbres adultos se les presenta

aungue igualmente trégicas.

trastornada de los sentidos para siempre.

de poder de seduccion.

E | E iviel.

I ua/, per 0 ’CJS consecuencias son dlf erentes.

gi no se rettqz?.a tiempo. f/a victima no muere, pero puede quedar
a [un 1

unda es un esplritu que se disp*aza de mt{jer conocida 4

erresenta un control ecolOgico. Los pescadores deben pescar ln_necesario, devolverse a sus casas 4

edarse solos en el mar.
[\;fadremonte andina, que asusta a los colonizadores y devastadores de selvas

que se acerca por el mar al pescador solitario g hunde su barca.

05 vigjeros deben ser prudentes

é)ﬂ este sent:dEA 7@s:rm/ﬂfudes con /a

viel es una iz
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Romances.

Los comunidodes del Litoral del Pacifico no emplean la palobra "Romance” para hablar de
sus coplas, pero en realidad muchas son fragmentos de romances prehispanicos, que los es-
clavos se apropiaron de sus amos espanoles, recredndolos e incorporandolos a sus practicas
religiosas y sociales

E}emp/o.
No te casaras, no, b‘l]'a

)Qomances del C;Jnde n/imos 30 lo debo de matar"
] que si usted lo mata, madre,
Leuantat

L e, calderill yo viva no he de quedar.“
la manana de  an . Juan

dale agua a tu caballo
a las orillas del mar.

la madre, recelosa
ella lo mand® a matar.
maten uno 4 maten dos

7‘;}0 el agua que bebiO que mueran en santa paz
Loda s¢ le fue en cantar del uno se hace una iglesia

marineros 4 caminantes del otro un Famoso altar.
se pusieron escuchar.

e lo cabeza del conde
naci® un verde narar‘)}'a/
ta te vuelves narar(vjﬂfo
yo un verde nararz]a/.

Le djo la reina a su h‘i]a
levantate, no duermas
veni que bonito canta
la sirenita en el mar.

Nos iremos a hacer fiesta

en las orillas del mar.

"esa no es sirena, madre
me desmera en el cantar
ese es el calderilla que
con €| me e de casar.

“uaga un /ejos
vaya un /gjos
vaya un /cz/'os de la mar.

<> < <> < o> <9 .
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Versos Y Coplas.

La copla tuvo su origen en Espana y se difundié por todo el mundo latino como arte popular
los mujeres del Pacifico han manejodo mas la copla que la décima, Ejemplo.

E/;mp/o.
Me laman Cabece Machete.

Me llaman cabece mate

parque 4o no s€ pensar
nadie se puede escapar
de la estrella con que nace.
e llaman cincuenta muelas
todavia no las he mostrao
el dia que Ty las muestre
veran el cielo encumbra.

La tierra la hago subir
el cielo Io hago bq}’ar
todos los vientos del aire

los hago pardliza

Pagina
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Son formas de concentrar la atencion de los oyentes cuando se va a inicior el relato. Repre-
sentan la funcion mas lodica del lenguaje en la tradicion oral del Pacifico,

Bzmplo.

Coﬂi ey onzucl Btaban /osd?nimg{es 5écu/a g almirante f/auta
y me Fui a pescar a un charco o e ‘9;% u;erl;s:On ot dicho perg basﬂta
cregendo que estaba solo vispera dé noc ? o manat:;a iy de manara
b eseaiidhauatie porque se casa mi raton. les diré el resto que falta.
y estaban p

La Jorra o be hizo caso Em:smo era el marimbero méndenme a traer la pava
s no sabia bailar. q'ue‘ car meba "f que dqlza pa que me cante el bambuco.

el pingu le hacia el bq/On f/e,, sl d‘ijo la pava

| dlealde era conejo

y a lodos los tratd de brutes J o e bbb que ¢lla estaba de luto

porgue en esos mismos dias

E; s0 saliO el tio mono !
5 se le habia muerto un difunto.

olo a zapalatear.
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Cuentos.

Los cuentos perduran con mucha fuerza en la memoria colectiva del Pacifico. Ademas de re-
crear brindan elementos de normatividod para los relaciones de grupo, interpersonales, etc.

A diferencia de los indigenas que en sus relatos hacen relacion al origen del mundo y del
grupo humano, los relatos negros mas usuales se refieren a los cambios de la vida, a la relo-
cion del hombre con la noturaleza y fuerzas sobre noturales.

Los personajes sufren pruebas extroordinarias Y terminan C;oor ser recompensodos. La inteli-
gencia puede mas que la bravuconearia y la fuerza. Cada animal y personaje poseen su
virtud, que es un poder o potencia otorgado por la naturaleza o por seres del extra mundo su-
perior o inferior.

ﬁét,e cuento tiene varigntes pero esencia relata que el tio tigre encontrd una poza lleva de pescado g los
as animales también la vieron. 1| tigre para a/g’ les dijo qge cada uno Fuera a su casa a traer un efyase
cuando estos se Fueron, se comiOtudd’el pescado? ( uando fos demas)legaron se digran cuenta del engano
ntonces tio conejo, que siempre habia sido inteligented inventar, dijo «/‘Zno, a mi tio tigre se la uog‘z hac
bien hecha para ({ue no sea cochino .

;;;)tonces ¢l conejo cav un hueco proFundo y tapO con ramas,,luego invent® una carta de tia ti‘zra, en que
a que estaba }rau ue corriera a'verla. $si que el tigre sali® pbr la ruta que acostumbrada 4 €ayQ e
trampa de tio coffejo. E}e le dijo gl mona que tenia cogido‘al tg}re para que @ggara por el robo del}es ado.
mono, curioso, se asomaba a ver &l tio t'grc; dy este le supheabg qu Ir, hasta que despu€s de muc

lo agudara
dias lo convenciO el mona le pasQ la%o rﬂ el tﬁre aqarrandola su@io. Afenas saliO dijo usted cree, spbrino
mano. que yo con anto tiempo que tengo sirf comér. lo aya @ soltar a usted'leniendo la présa en la mano? .

Emono le suplicaba g el tio tigre le d‘ijo que buscaria una poceta con bastante agua para com@rselo.

uando llegaron a una laguna q €l tio tigre dijo. que ahi se lo iba a comer, saliG una tortuguita g le dijo ol tigre
e le restgra,al mono para glie le cogiéra u“a Florecita que necesitaba para pon€rsela ég ir a Una f/iesta.tﬁl\
igre lo autorizO, g el mono Fue por la glorecita le pregquntaba a la tortuga cual era, a fo que esta le'contes

? e era la de maé alla, asi'hasta que &l mono 5‘2 volO trepandose a un f?a/o g el tigre s quedO burlado. pues a
0

rtuga se escondio bqjo el agua ef el estangue.
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Lcycndas.

Relato con visos de realidad, o creado a partir de algun hecho real. En el Pacifico hay leyen-
das de descabezodos, de hombres que han pactado con el dioblo, desoparecidos que
vagan por cominos o por casas, de personas transformadas en animales, todos productos de
una verdad alimentada por el imaginario social y la transmutacion de su forma que es con-
secuencia del boca a boco.

uray erg~4n indio de la €poca de la conguista. antes de llegarse la genterhasta agui, esto estaba habitado
por indios. +~ero cuando ya legaron los conquistadares, los indios se Fueran. [en ian hasta barcos de oro, porque
esto aqui era muy mineral. pero cuando vinieron los conguistadores, ellos ya no se aguantamn y salieron con su
barco de ora hacia Fuera, al mar, y hundieron el barca y e Fueron a tierra, g /uego s¢ Fueron para la sierra.

abia mucho aro que los ind I'genas trabqjaban. g le digo, vea, que hag tiempos asl. erdps cuaresmas, que usted

ve una lucecita de agui para aFuera, como un barco que esta Fondeado. de alld de [rujiillo también ven esa

luz que esta en el mar, en direcciOn hacia aca. y a veces ha gente que tira canalete en '{a nache ¢ no consique

la luz. ahara tiempo me d(i/'emn que a/guien habia arrancado canalete g que se habia visto buscandg afuerl'ama

que, cuando la luz no es otra cosa que la marca del barco que hundieran fos indl'genas cuando se acercaban los
conquistadores.

Adivinanhzas. E}emp/u.
) o De mar gjuera vengo

Ploantean un enigmo, casi siempre en forma

versificada. Sirve para integrar conocimientos de mar gjuera vengo
entre la comunidod. El desate es una variante

mas complicada de la adivinanzo. de ver dl padre urillo
Muchos de los formas de este género de la traigo el habito regro
trodicion oral poseen un gran sentido del
juego verboal, de la abstraccion intelectual, a 361 corazOn amarillo.

veces rayana en el surrealismo.
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Décimas

Lo décima es la estructura poética de mayor fuerza en el Pacifico. En la region se adoptd la
forma glosada, aunque también puede ser libre.

Los decimeros son en cierta medida una especie de conciencia colectivo, criticos e historiodo-
res de sucesos locales, nacionales y a veces internacionales, fabuladores y cantadores del
amor y el desomor, de la fortuna y reveses de la suerte.

El valor popular del arte oral reside en que, si bien tiene un primer autor, luego circula de boca
en boca hasta perder sus ofigenes y convertirse en patrimonio colectivo,Ejemplo.

Bzmplo. Desde Oistc')ba/ 0lon
/ a CDHC/’?G de 74,’"‘?]0‘ sali con rumbo a la Bmpa

con una tripu/acién

yo me embar qyé a nauegar como de cien mi/ en POPG

una conc almeja s i
en una concha de lmc‘a/ Pem embarqué quince airas Con viento que a Favor sopla

a radiar el mundo entero atraves@ a casas vigjas

un automOuil pa‘andar

a ver si halla cutqja. : 6U0Pf deritrd o embarear y muchas ciudades Li:/as
" ; cien tanques de gaso/ina las visite en poces dias
ali de aqui de  Jumaco
cargando en popa una mina nauegando noche J dia
con rumbo a |~ uenaventura

] ; o me embarqué a nave ga en una concha de a/mga.
4o no embarque un cargamento

porque la mar estaba dura. Gn un 9rande cargamento
Pem embarqu€ quince curas como de cien mil vitrolas
un automOuil paandar me atraves@ a cabo de Homo

y no me dentro una ola.
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Taller.

Que es la décima cimarrono.

Diga 2 ejemplo de refranes.

Cual es Ho diferencia entre el mito y la leyendo.

De que se trata lo leyenda de la creacion de Tumaco.
Cual es la diferencia entre leyenda e historio.

Diga 4 adivinanzos.

Que es argot populor.

NOoOALNT

Trabojo de Campo.

Componga una décima sobre un tema de actualidod puede ser local (Tumaco) regional

(Narifno) o Nacional (Colombio).
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La region de la costa Pacifica esta formada por el departamento del Chocé y el litoral de los
departamentos del Valle del Cauco, Cauca y Narifio. Registra una alta presencia de grupos
de ascendencia ofricana, que conviven con algunas comunidodes indigenas. La conserva-
cion del legado musical africano, el contacto minimo con comunidades indigenas de relativa
importancia y la apropiacion de cantos y danzas espanolas del siglo XVI, que se conservaron
con relativas modificaciones, hacen de la mUsica tradicional de la region un caso Gnico en Co-

lombio.

Los caracteristicas de la musica creada en el fragor de la resistencia y la busqueda de la li-
bertad son evidentes en esta region. El predominio de la instancia ritmica sobre la melddico,
la relevancia de lo vocal sobre lo instrumental, la. connotacion religiosa, ceremonial y social de
sus cantos, bailes y festividodes, y la creacion o asimilacion de instrumentos musicales que
son interpretados con cierto dejo de melancolia son expresion clara de ofricania

SAID & OIM fj,?m
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En esta regién los conjuntos que interpreton mUsica tradicional tienen como base del conjunto

a la marimba de chonto, la acompanan dos cununos (en Huego de macho y hembra), uno o
dos bombos, los guasas (generalmente interpretado por la cantoros) .

El canto se ejecuta por un glosador(a) qlue lleva la primera voz, cuyos versos son contestados
por los respondedoras, mujeres que dialogan con oquél a modo de letania y que marcan el
ritmo por medio de los guasas. Es importante resaltar que la musica tradicional, al igual que
otros aspectos de la cultura de los poblodores afrocolombianos de esta region, dispone de
mecanismos para transmitirlo. Es a través de la familia como los nifos conocen, desde peque-
fos, los ritmos, la elaboracion y ejecucion de instrumentos tipicos, los cantos y rezos, y los incor-
poran a sus rondas, bailes y juegos danzados.
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La Marimba.

La marimba es un instrumento tipico del contexto musical trodi-
cional del Pacifico se elabora la marimba de modo artesanal,
en rUsticos talleres donde viejos fobricantes le otorgan a la
guadua un sonido caracteristico. Se construye con 23 Idminas
de madera de chonto, de longitudes diferentes, y 23 secciones
de tubo de bambu (guadua), de diversos tomoanos, cerrodos
en su extremo inferior, que cumplen la funcion de resonadores.
Las laminos se ensomkjon sobre un armazén de madera pre-
viamente forrado con fibra vegetal. Los resonodores, por su
parte, se montan sobre una varilla de hierro.

Se toca por percusion de los laminas, efectuada por medio de
boquetas cuyas puntas estan recubiertos de cuero o coucho. Es
interpretada por dos instrumentistas, uno para el registro grave,
denominado el bordonero o marimbero, y otro para el registro
agudo, llamado el tiplero o requintero

Dentro del conjunto musical su funcion es netamente melddica llevando la base arménico y
acompanando a las cantoras en su interpretacion.

El Cununo.

El uso del cununo esta circunscrito en esencia a los conjuntos de
mavrimbo. Se emplea en el contexto de la ejecucion de la tonoda
y baile del curruloo, de caracteristicas netomente africanas. Se
construye empleando el tronco de un arbol llomado balso, previa-
mente desocupado hasta dejar sélo el armazon conico, que es se-
lodo con madera en la boca de menor didmetro. La membrana
es de cuero de venado, anticipadamente tratada con un extracto
obtenido de las hojas del platano.

El ensamble de los elementos se efectia por medio de lazos de
fibra vegetod, utilizando cufas de mongle para templarlo.

JUSAID & OIM %@'@
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La Marimba.

Lo ofinacion del cununo se efectia funtondo los cunas contra el armozon conico para lograr
el efecto de tension en el parche del instrumento.

Los hay de dos variedades: cununo macho y cununo hembro, que se distinguen por su
tamaio y por los efectos sonoros que esta diferencia les imprime.

El sonido del cununo macho es bajo y ronco, mientras el de la hembra es alto y claro. En gene-
rol ambas variedades producen notas de cardcter melancolico propias de la msica surgida
en contextos de esclavitud.

Los intérpretes de este instrumento lo tocan con las manos, sin utilizar de la destreza en la e{e-

cucion del instrumento depende que se puedan lograr tonalidades que se desplacen entre los
registros mas agudos y los mas graves

El Bombo.

El bombo es un instrumento que ha sido asimilado por las comuni-
dodes afrocolombionas del Pacifico. Se fabrica con el tronco de
un arbol llomado balso. Los parches se elaboran con piel de
venado, chivo, Vaca o Tatabro, los elementos se ensamblan con
lo. ayuda de un par de aros en los que se aseguran, de manera
indirecto,

Se considera un instrumento cuyo sonido es producido por la vi-
bracion de dos membranas en tension. Se toca por percusion
sobre la membrana con una baqueta abollonoda de 15 centime-
tros de longitud denominada bolillo © mazo, mientras el cuerpo se
percute con otra baqueta de punta lisa llomada golpe. Parece
ser que el sonido del bombo depende de la calidod del cuero uti-
Iizogo pavra lo eloboracion de las membranas. De acuerdo con
esto, el sonido producido podria ser poco nitido y grave (Macho)
o nitido y agudo (Hembro).

En lo agrupacion es el encargado de la base ritmica del conjunto
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El Guaza.

El guasa es un instrumento caracteristico del contexto musical de
la costa Pacifica. Se utiliza en los conjuntos de marimba y en los
ceremonios socras denominadas arrullos. Se fabrica con una
seccion de tubo de bambu (guaduo) de unos 30 o 40 centime-
tros de longitud por 6 u 8 de didmetro, al cual se le agregan se-
millas vegetales secos.

Al armazon que esta cerrado en uno de sus extremos por la nu-
dosidad propia del canttillo, se le adicionan palillos suplemento-
rios trabajodos en astillas de chonto; el otro extremo del cilindro
se sella con un disco eloborado con un trozo de cana de balso.
Se cataloga como un sonajero en el que el sonido se produce
por sacudimiento del cuerpo del instrumento

Su sonoridad es boja y grave por hallarse sellado en sus extremos y como producto de la
vibracion y resonancio del armozén. Durante los arrullos (celebraciones sacras en los que
se interpreton tonadas de exaltacion religiosa de cardeter netamente vocal) se utilizon
como acompanamiento percutivo Yy ritmico los cununos y el bombo, que es interpretado
por las cantoras a través de sacudimientos ritmicos y alternados, y en nUmero de cuatro o

cinco ejemplares.
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Aunque la musica afrocolombiana de la costa Pacifica presenta en mayor medida herencios
de tradiciones africanas, también exhibe superveniencios de raigambres indigenas y espano-
las que fueron adaptadas por los afrodescendientes de la region (principalmente en regiones
del cauca y choco). Estas expresiones musicales manifiestan un profundo cardcter religioso y
melancélico. Sin embargo, cuando se expresa en contextos profanos su caracteristica funda-
mental es la satira. Esta tiene bajo su responsabilidad la critica social y politica y se hace evi-
dente en el predominio de onomatopeyos y voces en forma de dejo.

Dicha particularidad estd ancloda en la tragedia de los esclavizados quienes, al ser considera-
dos como mercancios Yy no como seres humanos, debieron recurrir ol canto satirico para expre-
sar sus inconformidoades y rechazos al sistema esclavisto.

El litoral Pacifico esta dividido en dos zonas ampliomente diferenciodas. Las bocas o desem-
bocadura del rio San Juan establece una especie de frontera cultural entre los sectores cen-
tro-norte y centro-sur. Los grupos afrocolombianos que habitan ambas circunscripciones pre-
sentan hondas e innegables ofinidades espirituales.

Sin embargo, sus manifestaciones culturales tienden a divergir en varios aspectos. En la zona
centro-norte las expresiones musicales exhiben el uso de percutores y de otros instrumentos re-
locionados con la mUsica ofroamericano. Tombién estan los instrumentos musicales melddicos
como la flauta traversa de cana o metal y el clarinete, que se acompanan del redoblante,
Icojca, tamboro, cencerros, platillos y tridngulo. Este conjunto tipico es conocido en el drea como
a chirfimio.
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Lo musica de la zona centro-sur, por su parte, se caracteriza por su amplio contenido ceremo-
nial, asociodo en lo fundamental con factores sociales y religiosos. El currulao, el chigualo y el
arrullo son expresiones musicales ancladas en la tradicion oral.

En los letras de sus cantos se manifiesta una profusion de estilos poéticos cuyos versos se en-
cadenan al ritmo a manera de fonemas o sonidos de acompanamiento, bajo el predominio
de los tambores y las marimbos. La dimension ritual se pone en evidencia cuando hay conver-
gencia de los elementos musicales en las celebraciones religiosas o en el dmbito funerario; tal
es el caso del alabao, la juga de arrullo y el velorio de angelito.

En la costa Pacifica colombiana existen manifestaciones musicales de marcada ascendencia
africano. Casos concretos son los ritmos del currulao y sus cinco variantes: patacoré, berejd, co-
derona y jugo, y los estilos funebres del bunde y el chigualo.

Asimismo, se conservan supervivencias musicales hispanicas, especialmente los relativas o la
forma del canto gregoriano, que fue traido por las misiones religiosas del siglo XVI. Estas
formas de romances y pregones a copella se perciben hoy en dia en los aloboos, salves y
arrullos, otro tipo de manifestacion musical tradicional son los cantos de boga que se relacio-
nan directomente con los cantos de los pescadores.
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El Currulao’

El curruloo constituye la Tonada madre del pacifico colombiano, 30 c?ue principalmente en los re-
giones centro Y sur del pais es el ritmo del cual se desprende todas la expresiones musicales co-
nocidas como aires del Curruloo

Es la principal manifestocion del conjunto de Marimba y se interpreta en métrica ritmica de 6x8.

El curruloo como manifestacion musical, estd muy arraigado a la cotidianidod de las comunida-
des asentados en el pacifico, su musico, narra historios, vivencios, muestra la relacion del hombre
y laomujer con su entorno, explica sus creencias y sus cosmovisiones.

En la danzo, como lo veremos més adelante, el curruloo, muestra el cortejo del hombre hacia la
mujer.

Es importante recalcar en el afo 2015 UNESCO declaro a la Musica del Marimba y Cantos Tro-
dicionales del Pacifico Sur Colombiano Patrimonio Inmaterial de la Humanidad, lo que significa
en primera instancia un reconocimiento a todas esas personas que a lo largo de los anos ha
venido preservando la manifestacion tradicional y en sequnda instancia responsabilidades por
parte de los entes gubernamentales y los organizaciones sociales y culturales para mantenerla
vigente.

Otros Aires del Curruloo Importante son:
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La Juga.

La juga es una variante del curruloo destinada a las celebraciones navidenas y a otras fechas
especiales. Tiene su verdodero esplendor en los balsodas o procesiones acudticas sobre canoos,
que acostumbran los ofrodescendientes para festejor el natalicio del Nifio Dios o para celebrar
o fiesta de un santo patron. En medio de la musica, el canto, los rezos y los juegos de pdlvora, se
transportan altares construidos en ramas de palmiche, en los que reposa la imagen del nifo
Jesus, desde los diferentes veredas hasta la igf;sio del pueblo.

Esta tonada se caracteriza por conservar el compds de seis octavos propio del ritmo patron del |i-
toral Pacifico. Su acompanamiento percusivo, menos frenético que el de su ascendiente, crea un
didlogo con las voces femeninas. En sintesis, es una forma de canto con conjuncion o juego de
voces femeninas, a la manera del estilo responsorial, en el que la segunda voz asume la melodia
e interpreta los versos y la primera canta los estribillos.

Alabao’

En esencia es un canto coral de alabanza o exalto-
cion religiosa ofrendado a los santos. Con el transcu-
rrir del tiempo su uso se hizo extensivo al contexto fo-
nebre, convirtiéndolo, ademas, en un canto de velorio
para adultos. Por lo general se interpreta sin instru-
mentos, aunque en algunas ocasiones puede tener
acompanamiento ritmico de percusion. Dentro de sus
caracteristicos se destocan el acento salmodiano
(propio de los exaltociones cristianas) y lo escala
musical, que evoca al canto llano.

En algunos casos las tematicas de los versos se apartan del contexto religioso y resaltan aspec-
tos profanos. En los alaboos de tipo funebre se combinan de forma indistinta pasajes que hacen
referencio a la vida del difunto y exhortaciones misticos.
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El Chiﬂdalo.

Ritmo musical muy extendido entre los comunidodes afrocolombianas del litoral Pacifico, con un
posible ascendiente en Sierra Leona (Africa). Tiene cardcter de cancién ludica y difiere, en grodo
menor, de la forma de canto empleado en los velorios de los nifios. En este sentido es una expre-
sion de los ritos funebres y, a la vez, una forma de canto inserto en el ambito de las rondos y
juegos infantiles que ejecutan los chiquillos en el patio de la casa mientras los adultos se ocupan
del rito mortuorio propiomente dicho.

En la interpretacion del bunde se emplean Unicamente los tambores, que registran una métrica
pousada. Los cantos, en coro, se alternan con los toques del tambor en oquellas ocasiones en
que se trota de una celebracion; en caso contrario, las voces no intervienen. Numerosas cancio-
nes del repertorio del litoral, que son cantos de folclor [odico o rondas de juego, se bautizan con
el nombre de bundes, tales como "El chocolate”, "El punto”, "El trapicherito™, "EPflor()n", "El pelusa”,

"Jugar con mi tia”, "Adios tia Coti” y "El laurel™.

Es importante recordar que existen muchos otras variantes musicales del curruloo, que cada una
de ellos tiene un contexto y una forma de interpretar, las mencionadas anteriormente constitu-
yen los principales y mas reconocidos.

Algunas de las otras variantes musicales del pacifico son:

‘Lﬁ Patacore.
éﬂ Coderono.
‘E’) Bereju,

Entre otras.
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Taller.

1. Cudles son los municipios en Colombia que cobija la declaratoria UNESCO como Patrimonio
Inmaterial de la Humanidod a la Musica de Marimba y Cantos tradicionales del Pacifico Sur.

2. Describa los instrumentos del conjunto de Marimbo.

3. Que materiales se utilizan en la elaboracion de los instrumentos del conjunto de Marimbo.

4. Que es el curruloo.

3. Que es chiglalo y en que contextos se utilizo.

6. Describa 2 aires jJe currloo . i

7. Cudles son los principales aires del curruloo  que se utilizan en el contexto religioso.

Trabojo de Campo.
Visite o un marimbero o musico de tradicional y por medio de una entreviste consulte:

¢A qué edad inicio a aprender a ejecutar ese instrumento?
¢Con quien oprendio?

¢Que significa para él la musica del pacifico Narinense?

¢Es difici? aprender a ejecutar los instrumentos tradicionales?
¢Qué es un arrullo? De un ejemplo.

¢Qué es un bereju? De un ejemplo.
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Danza del Pacifico sur.

En el litoral pacifico narifiense, las danzas son la expresion mas clara de la cotidianidod de sus
moradores, diferentes coreograficas en como los giraviones, los pescadores, el tizon entre otras
son coreografios que mas alla de movimientos y figuras dancisticas son historias o representacio-
nes del diario vivir de su comunidod.

Las danzas del litoral Pacifico colombiano se districhJJyen en dos regiones. En la zona centro-sur se
caracterizan porque su esencia fitmica estd soportada, en mayor medido, en el baile patron, que
es el curruloo. Los bailes de relacion o acoplados son muy escasos, debido a que los oficiantes no

refieren cantar mientras danzan, circunstancia que evita que se presenten espacios para que
as parejos improvisen coplos, versos Yy exclamaciones de sentido picante. Las asociociones de
origen sexual son tan importantes como en las danzas del Caribe y los pasos con los que se eje-
cutan son en extremo cortos. En contrapartida se profundiza en el contenido ceremonial. En la
zona centro-norte la extroversion y los constantes erdticas son lugar comon.

Estas coreografios son montadas con bases ritmicas de los aires del curruloo que vimos anterior-
mente y que principalmente son:

@ El Curruloo.
@ El Patocore.
I Lo Jugo.

Yl ug

‘iﬂ Danzas Afro.

Entre otras.
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El Currulao.

Es la danza patron de las comunidodes afrocolom-
bionas del litoral Pacifico. Presenta caracteristicas
que sintetizan las herencios ofricanas de los esclavi-
zodos traidos en la época colonial para los labores
de minerio adelontadaos en las cuencas de los rios
del occidente del territorio.

En esencia el baile representa el cortejo del hombre hacia la mujer, haciendo notar la dificultod
del mismo para lograr su cometido (haciendo entender que las mujer del pacifico no es facil de
conquistar), esta accion se ve representada con la partida de la danzo, en donde la mujer no
inciar el baile hasta que el hombre la rodee como minimo tres veces.

Este baile se puede ejecutar en parejos o en coreografios mas eloboradas por mas integrantes
(siempre en porejosi su ojuar consta de una falda blanca un blusa tipo campesino de iguall
color, este traje va acompanado de una panoleta sujetando el cabello y lo remata un sombrero
tradicional femenino.

En el caso del hombre un pantalon sencillo remandado al igual que una camisa ambos en color

blanco, es importante recalcar en todos los bailes del pacifico sur, los bailarines y los musicos
estan siempre con los pies descalzos.

Patacore.

La sincronia entre el acompanamiento de los instrumentos y el canto de los oficiantes le otorgan
a esta danza de la zona costera de los departamentos de Narifio y Cauca una marcada exalto-
cion ritual y religiosa. En su ejecucion los bailarines reproducen parte de los elementos propios de
la coreografia del curruloo, como la formacion en filos y las vueltos de los parejos.
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Por lo general esta danza hace parte de las festivi-
dodes de Navidod y Afo Nuevo. Su coreografia
repite la estructura formal de la danza patron del |i-
toral, dentro de un ambiente caracterizado por su
alto contenido de religiosidod. Teniendo como
fondo una representacion del pesebre, los bailari-
nes se distribuyen en filos para efectuar rutinas en
los que predominan los vueltas, los cambios y los
cruces de los parejos.

Danzas Afro.

Corresponde a una roma de los danzos del pacifico de
libre interpretacion, estas danzas cuyo acompafamiento
instrumental es solo con instrumentos de percusion trodi-
cional y en alguno caso con redoblante, tienen una mar-
cada incidencia ofricana, con movimientos vigorosos,
fuertes y marcados al ritmo de los instrumentos.

ﬂunque son de libre interpretacion, por sus caracteristicas
rituales, los contextos, rituales, erdticos y festivos son los
principales escenarios en los que los sabedores locales uti-
lizan este medio para plasmar un hecho o mensaje su pu-
blico.

Se caracteriza por traje coloridos, cortos, que generalmen-
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Taller.

1. ¢éDentro de la Danzo, c1ue se conoce como parafernalia?, Dibuje la de el Curruloo.
e

2.¢Como se denomina el paso base del curruloo?
3.¢Qué es y que simboliza el curruloo como danza?
4.2Qué otras coreografia o danzas conoces en el Distrito de Tumoco?

Trabojo de Campo.

Visita a un profesor o grupo de danza tradicional y mediante entrevista investigar:

1. Que danza o coreografia es de creacion de él o el grupo.
2.En que se inspird para crearlo.
3.Que significa esa danzo.
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